
RISQUE AMBIANCE THERMIQUE
Situations de travail exposant à des ambiances thermiques 
inconfortables, chaudes ou froides, en intérieur ou en extérieur.

FICHE 3

EFFETS SUR LA SANTÉ
◦ Inconfort, fatigue
◦ Malaises, crampes
◦ Atteintes cutanées

EXEMPLES DE SITUATIONS DANGEREUSES
◦ Travail en extérieur (hiver, canicules, intempéries)
◦ Travail à proximité de sources de chaleur (four, surfaces chaudes...)
◦ Travail en chambre frigorifique
◦ Travail en atelier non chauffé en période hivernale

EXEMPLES DE MESURES DE PRÉVENTION
◦ Sensibiliser/former les salariés au risque
◦ Chauffer/climatiser les locaux
◦ Fournir des tenues vestimentaires et équipements de protection individuelle (EPI) adaptés
◦ Mettre à disposition des boissons chaudes/froides
◦ Permettre des pauses régulières, un accès à des locaux tempérés
◦ Aménager les horaires de travail
◦ Organiser le travail de manière à limiter les efforts physiques

◦ Brûlures/gelures
◦ Coup de chaleur...

UNITÉ(S) DE TRAVAIL CONCERNÉE(S) : 

SITUATIONS DANGEREUSES REPÉRÉES DANS L’ENTREPRISE : 

OUI NON

FAITES LE POINT : 

Le document est fourni exclusivement à titre informatif et ne saurait être assimilé à un document juridique ou contractuel.

Si vous cochez oui, ce risque doit être reporté dans votre Document Unique

ETES-VOUS CONCERNÉ ?
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